KVĖPAVIMO TAKŲ SAUGOS PRIEMONĖS NUO PANDEMINIO GRIPO A(H1N1)
Gripo A(H1N1) virusas – tai naujas gripo viruso potipis, sukeliantis žmonių susirgimus. Jo sudėtyje yra kiaulių, paukščių ir žmonių gripo viruso genų segmentų
Iki šiol nei Pasaulio Sveikatos Organizacija (WHO), nei Europos Ligų Prevencijos ir Kontrolės Centras (ECDC) nėra pateikusi rekomendacijų, kaip apsaugoti kvėpavimo takus nuo šio viruso, tačiau remiantis anksčiau pateikta bendra informacija, galime pateikti keletą rekomendacijų.

Respiratorius rekomenduojame naudoti sveikatos apsaugos įstaigų bei visuomenines aptarnavimo paslaugas teikiančių įstaigų darbuotojams, kurie turi tiesioginį kontaktą su sergančiais arba žmonėmis, kurie yra įtariami užsikrėtę gripo A (H1N1) virusu. 

Kitiems gyventojams naudoti respiratorius nėra būtina.

Rekomenduojame naudoti respiratorius, kurių užtikrina ne mažesnę apsaugą kaip 10 x DLK (didžiausia leistina koncentracija).

Medicininės kaukės, siekiant apsaugoti aplinkinius, rekomenduojame naudoti sergantiems arba žmonėms, kurie yra įtariami užsikrėtę gripo A (H1N1) virusu.

Kvėpavimo takų apsauga yra tik dalis kitų priemonių, kuriuos gali apsaugoti nuo užsikrėtimo virusu. Dažnai plaukite rankas, stenkitės išsaugoti gerą bendrą sveikatos būklę, gerai išsimiegokite, būkite fiziškai aktyvūs, rūpinkitės psichine sveikata, valdykite stresą, gerkite daug skysčių ir valgykite visavertį maistą. 
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	Modelis
	FX 2023 FFP2 V
	FS CODE 823 FFP2 V
	FS 923 FFP2D
	FS CODE 830 FFP3V
	FS 930 FFP3D

	Apsaugo nuo
	Vidutiniškai toksiškų kietųjų ir skystųjų dalelių (purslų ir aerozolių)
	labai toksiškų kietųjų ir skystųjų dalelių (purslų ir aerozolių)

	Apsaugos klasė
	FFP2
	FFP3

	Vožtuvas
	Yra

	Maksimalus aplinkos dulkėtumas
	10 x DLK (didžiausia leistina koncentracija)
	30 x DLK (didžiausia leistina koncentracija)

	Sulankstomas
	Ne
	Taip
	Taip
	Taip
	Taip

	Atitikimas EN 149  standartui
	Taip


